关于2016级学生《体育Ⅰ》选课的通知
2016级全体学生：
2016年秋季学期2016级《体育Ⅰ》选课时间定于2016年9月10日8时——9月11日24时，请各系通知相关学生在规定时间内登录教务系统进行选课。其他注意事项如下：

第1周上课地点为第四田径场（西区艺术学院对面）。

具体须知见附件

教  务  部

2016年9月5日

里仁学院2016级本科生公共体育课选课须知
选课时间：2016.9.10（周六）8：00至2016.9.11（周日）24:00，在此期间务必完成选课任务。

选课方式：网上进行选课，登录燕山大学里仁学院教务网，点击“登录服务器1”输入用户名和密码（用户名和初始密码均为学号）进行选课。

友情提示：及时更改密码，避免学号输入错误为他人选课。
注意事项：

1、2016级本科生只能选择一个体育运动项目作为公共体育必修课程类别，不能多选和退选，并且要修够一学年2个学期，中途不能转项目学习。

2、开设项目：篮球、排球、足球、武术、健美操、散打、乒乓球、羽毛球、网球、瑜伽、轮滑、定向运动与拓展训练、保健班。其中：乒乓球、羽毛球、瑜伽、网球、轮滑项目课程需自备器材，羽毛球需自备非黑底色运动鞋。（确认选上该门课程后再购买器材，乒乓球拍不低于50元/支）。

3、第三周（2016.9.12）开始上课，上课集合地点第四田径场（西区艺术学院对面）。

4、保健班（残疾、先天性心脏病等不能参加剧烈活动）上课时间周日7-8节，拟选保健班的同学于2016年9月10日（周六）下午14:00到东校区体育馆104室统一进行选课。
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