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网络通识教育课程选课注意事项
各位同学：

    为确保同学们完成网络通识教育课程的选课以及自主在线学习，现将相关事宜通知如下：

一、课程简介
网络通识教育课程是由国内外著名学者专家、各学科领域名师亲自授业解惑、以“百家讲坛”形式呈现的讲课视频，是目前国内最为优秀的通识课程。 我校继续引进若干课程在2015年秋季学期投入使用，具体开设课程详见《选课通知》附件《网络通识教育课程选修指南》。

二、选课方法

本次引入的网络通识教育课程面向全校同学开放，与其他公共选修课选课方式相同。
请同学们务必在规定的起止周次（课程开放时间）内完成学习任务。起止周次可在通知附件《网络通识教育课程选修指南》中查看，选课结束后可登录教务系统在“个人课表”中查看。

三、学习方式及成绩考核
选修网络通识教育课程的同学需按照网络课程的具体规定和要求自主学习（详见附件《尔雅平台使用手册》），考核合格者将获得相应学分，同时需注意以下几点：

1、学校不统一安排上课时间、地点，同学们自己安排时间登陆学习平台学习所选课程，网址为http://ysdx.benke.chaoxing.com/ 。通过校园局域网在线学习网络通识教育课程无需支付流量费用，通过其他网络在线学习则需支付流量费用。
    2、选修网络通识教育课程的同学，需登录优课联盟燕山大学通识课学习平台，通过观看视频，完成相应作业、提问、讨论、考试等学习过程。学生需完整观看视频（学习进度达到100%）方能参加期末考试，否则取消考试资格。
3、课程成绩构成：综评成绩=课程视频权重（占30%）（课程视频全部看完得满分，单个视频分值平均分配，满分100分）+课程测试权重10%(学生接收到的所有测验任务点平均分配，未做测验按“零”分计算)+ 参加讨论（占10%）+考核权重占50%（所有考试的平均分），满分100分，成绩记载为百分制，60分及格，则可获得本课程学分，并计入全校性公共选修课学分。
    4、学习期间请关注学习平台的最新通知（例如网络课程的学习进度督促、结课时间、考试安排等相关通知）。

1、大学启示录：如何读大学？（网络课程）
【学时学分】学时：24    学分：1.5   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】   起止周次：04-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】本课程讲述了大学几年该如何度过，就业、深造、出国还是自主创业；大学中该注重哪些方面能力的培养；大学期间的恋爱、人际、心理等问题该如何处理。通过学习，学生能够对大学及大学生活的方方面面有一个全面而深刻的认识。从而在刚刚结束应试教育，正式踏进大学校门时很好地结合自己的个性特长，做好大学生活规划。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：熊丙奇    职称： MERGEFIELD 职称     所在单位：其它
熊丙奇，上海交通大学，编审。

 NEXT 
2、大学生公民素质教育（网络课程）
【学时学分】学时：18   学分：1.0   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】   起止周次：04-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】本课程对公民素质涉及的政治、道德、科学、人文、哲学等相关概念和内容进行了详细阐述，介绍了公民素质之构成要素、相互关系与作用机理，激励和引导学生把握正确方向，砥砺个人修为，提升公民素质，以利于完善自我，更好地服务社会，促进公共福祉，充分实现人生价值。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：张绪山    职称： MERGEFIELD 职称     所在单位：其它
张绪山，清华大学，教授。

 NEXT 
 NEXT 
3、口才艺术与社交礼仪(网络课程)
【学时学分】学时：30    学分：2.0   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】   起止周次：04-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】本课程以实际应用性和参与体验性为主要特色，通过基本理论和实际技巧的学习，使学生了解社交礼仪的基本常识，提高学生的实际社交能力以及语言表达能力，从而在不同的交际环境和生活场景中都能够成功与人交流沟通并展现自我，提升自身修养、人格魅力和文化内涵。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：艾跃进[w]    职称： MERGEFIELD 职称     所在单位：其它
南开大学，教授。

 NEXT 
4、有效沟通技巧（网络课程）
【学时学分】学时：16    学分：1.0   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】   起止周次：02-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】本课程针对当代大学生在学习生活及人际交往方面存在的问题及客观需求，对有效沟通的要素和原理、有效倾听、克服沟通障碍等内容进行了阐述，教学过程结合大量的心理健康和人际交往典型案例，深入分析、积极探讨，带给大学生有效的沟通技巧。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：赵永忠[w]    职称： MERGEFIELD 职称     所在单位：其它
赵永忠，北京联合大学，讲师。

 NEXT 
5、辩论修养（网络课程）
【学时学分】学时：25    学分：1.5   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】 MERGEFIELD 上课时间    起止周次：02-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】如何提升辩论的"内功"，寻找并确定最佳辩论方法？本课将带你深入了解辩论体系的博大精深和辩论赛的常用战术，以期通过论辩的形式锻炼辩手的价值判断能力，进而塑造出健全又坚强的人格和强大的心理素质。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：史广顺[w]    职称：副教授    所在单位：其它
史广顺，南开大学，副教授。
6、创业精神与实践（网络课程）
【学时学分】学时：35   学分：2.0   【人数上限】200  【人数下限】20

【上课时间】 MERGEFIELD 上课时间    起止周次：02-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】本课程紧紧围绕传递创业能量，打造创业精神这一主题，通过课堂理论学习，社会实践，走访著名企业家，企业家请进课堂等多种方式，让学生在实践经验中更全面深入地了解创业的实质和关键。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：李玲玲[w]    职称：副教授    所在单位：其它
李玲玲，同济大学，副教授。
7、商业计划书的优化（网络课程）
【学时学分】学时：8    学分：0.5   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】 MERGEFIELD 上课时间    起止周次：02-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】编写商业计划书的直接目的是为了寻找战略合作伙伴或者风险投资资金，其内容应真实、科学的反应项目的投资价值。本课程将带领学习者全面认识商业计划书，掌握了解编写商业计划书各版块的技巧和关键，有效提升学习者的商业计划书质量和水平。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：陈爱国    职称：创业导师    所在单位：其它
科学技术部火炬高技术产业，创业导师。

 NEXT 
8、形象管理（网络课程）
【学时学分】学时：21    学分：1.5   【人数上限】200  【人数下限】20

【上课时间】 MERGEFIELD 上课时间    起止周次：02-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】本课程围绕大学生即将面临的职场生活挑战，从理论和应用两个层面展开，详细介绍了男女服装搭配、中西餐礼仪、社交礼仪以及如何塑造优雅仪态等系列问题，旨在借由每一个细节的形象管理成就整体形象的大幅提升，让学习者从容自信面对社交难题，帮助大学生有效提升个人形象。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：王红    职称：副教授    所在单位：其它
王红，南开大学，副教授。
9、应用文写作（网络课程）
【学时学分】学时：16    学分：1.0   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】 MERGEFIELD 上课时间    起止周次：02-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】应用文写作是国家机关、企事业单位、社会团体以及日常生活中办理公务和个人事务时不可缺少的交际工具，具有直接使用价值和惯用格式。本课讲解了行政公文、事务性文书以及行业专业应用文等主要应用文的写作方法及要求。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：李大敏    职称：教授    所在单位：其它
李大敏，西安财经学院，教授。
 NEXT 
10、大学生魅力讲话实操（网络课程）
【学时学分】学时：10   学分：0.5   【人数上限】200   【人数下限】20

【上课时间】 MERGEFIELD 上课时间    起止周次：01-16
【禁选专业】 MERGEFIELD 禁选专业 。

【课程简介】本课程通过对魅力讲话的方法及训练手段的讲述，教给学生耳语练声法及如何练胆、练情，用动作、表情和声音让讲话更有吸引力。并总结出前读后看、低开高走、字音矫正等实操技巧，带领学生体验当众讲话的魅力。
【参考教材】 MERGEFIELD 教材     作者： MERGEFIELD 作者   出版社： MERGEFIELD 出版社 
【教师简介】姓名：殷亚敏    职称：讲师（高校）    所在单位：其它
殷亚敏，原中央电视台《新闻调查》主持人，第三届中国金话筒金奖获得者，中华企培网特约讲师。 NEXT  MERGEFIELD 教师简介 

